


• im Alter 
• im Alleinsein 
• in der Krankheit 
• als pflegender Angehöriger 

• in Ihrer Familie 
• in schwierigen Lebenssituationen 

Wir unterliegen der Wir unterliegen der Wir unterliegen der Wir unterliegen der 
SchweigepflichtSchweigepflichtSchweigepflichtSchweigepflicht 

Sie suchenSie suchenSie suchenSie suchen 

 So können wir  Ihnen helfen:So können wir  Ihnen helfen:So können wir  Ihnen helfen:So können wir  Ihnen helfen: 

Sie benötigen zeitweise UnterstützungSie benötigen zeitweise UnterstützungSie benötigen zeitweise UnterstützungSie benötigen zeitweise Unterstützung 

• Ansprache 
• Unterstützung und 
Hilfe 

• Entlastung 

• Gespräche und Vorlesen 
• Besuchsdienste 
• Begleitung und Fahrdienste z.B. 
zum Arzt, zur Kirche, zum Senio-
rennachmittag 

• Begleitung beim Spaziergang 

• Unterstützung beim Einkauf 
• Unterstützung beim Ausfüllen amt-
licher Dokumente 

• Vermittlung von sozialen und 
praktischen Diensten 

Unsere Hilfe kostet Sie nichts. Über 
Spenden für unsere Auslagen - wie 
z.B. Fahrtkosten - sind wir dankbar. 

Diskretion und Verschwiegenheit 
sind uns wichtig und selbstver-
ständlich.  

Wir arbeiten ehrenamtlichWir arbeiten ehrenamtlichWir arbeiten ehrenamtlichWir arbeiten ehrenamtlich 


